
 

 
 
 

Verdiepingscursus Systeemtherapie 
Dit voorjaar, op 10 maandagen, biedt King nascholing in samenwerking met het Platform 
Systeemtherapie Noord Nederland de Verdiepingscursus Systeemtherapie aan. Cursisten die 
de Inleiding in de Systeemtherapie (60 uur) hebben gevolgd zijn van harte welkom om deel te 
nemen.  
 
In deze cursus zullen de belangrijkste concepten en technieken uit de narratieve, solution-
focused en collaboratieve stromingen behandeld worden. Tevens zal er uitgebreid stilgestaan 
worden bij de therapeutische houding. De therapeut wordt gezien als een waarderende 
bondgenoot die vanuit een positie van nieuwsgierigheid en niet-weten in samenwerking met 
het cliëntsysteem op zoek gaat naar die verhalen die ‘agency’ versterken, waardoor het 
cliëntsysteem beter in staat is het eigen leven op gewenste manier vorm te geven. 
 
De verdiepingscursus wordt erkend door de Nederlandse Vereniging voor Relatie- en 
Gezinstherapie (NVRG) en vormt een onderdeel van de technisch theoretische cursus van 212 
uur die mensen opleidt tot erkend relatie- en gezinstherapeut. 
 
Doel: Kennis van het collaboratieve, solution-focused en narratieve 

gedachtengoed.  
Kennis van de vaardigheden, technieken en interventies die hierbij 
horen. 

 
Werkwijze:  Rollenspellen, oefeningen, reflectieopdrachten, aanschouwelijk	
  

onderwijs	
  middels	
  voordracht,	
  films,	
  videosessies	
  van	
  de	
  masters.	
  
 
Toetsing: take home toets, inclusief casusbeschrijving  
 
(Hoofd)docenten: Nico van der Molen (klinisch psycholoog, opleider, supervisor van de 

NVRG, supervisor van de NVP, werkzaam bij Lentis) 
 

Tineke Haks (Gz-psycholoog/psychotherapeut, opleider, supervisor en 
leertherapeut van de NVRG, werkzaam in eigen praktijk) 
 
Dagmar Kroeze (Gz-psycholoog/psychotherapeut, lid van de NVRG, 
supervisor van de VKJP en werkzaam in eigen praktijk) 
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